
การอบรมครูการศึกษาบําบัดตามแนวมนุษยปรัชญาหลักสูตร 3 ป คอรสที่ 1 
(Teacher Training Program in Curative Education I) 

ณ หองประชมุอรุโณทยัชัน้ 2 โรงเรยีนแสนสนุกไตรทักษะ 
วันที่ 29 กนัยายน -10 ตุลาคม 2551 

 
ในสังคมของเราทุกวันน้ี มีเด็กและเยาวชนที่มีความตองการพิเศษเพิ่มขึ้นเปนจํานวนมาก  อีกท้ังยังมีลักษณะ

อาการและความตองการพิเศษหลากหลายอยางท่ีมิเคยปรากฏมากอนในยุคสมัยใด  ปรากฏการณน้ีมิไดเปนภาระ

รับผิดชอบของครอบครัวใดครอบครัวหน่ึง  หากแตเปนความรับผิดชอบรวมกันของทุกคนในสังคม ท่ีจะใหความชวยเหลือ

และพัฒนาคุณภาพชีวิตของพวกเขา  เด็กเหลาน้ีเกิดมาพรอมกับการนําคําถามใหมๆมาสูสังคมของเรา เปนคําถามท่ี

ลึกซึ้ง ท้ังในมิติของกาย ใจ และจิตวิญญาณ  

การอบรมครูการศึกษาบําบัดตามแนวมนุษยปรัชญาเกิดขึ้นจากความรวมมือรวมใจของ “The Friends of 

Waldorf Education” ประเทศเยอรมัน  ตลอดจนคณาจารย แพทย นักบําบัด ผูมีประสบการณท้ังชาวเยอรมัน อเมริกัน 

และไทย  ดวยความต้ังใจวา องคความรูและประสบการณจากการอบรมนี้ จะนําไปสู “การเปดใจ...ใสใจ...และเขาใจ

เพื่อนมนุษยผูมคีวามตองการพิเศษ เพื่อใหเราอยูรวมกันอยางมีความสุขและเปยมดวยความหมายในชวีิต” 
 

ทีมวิทยากร 
1. น.พ.พร  พนัธโอสถ   
 หมอผูเชื่อวาการรักษาและสรางคนดีกวาการรักษาโรค  จบแพทยศาสตรจากจุฬาลงกรณ  ศึกษามนุษยปรัชญา 

จาก Spring Valley รัฐ New York ประเทศสหรัฐอเมริกา  เปนผูกอต้ังรร.ปญโญทัย  โรงเรียนวอลดอรฟแหงแรกใน

ประเทศไทย เมื่อป 2540  จัดการศึกษาและเผยแพรแนวคิดมนุษยปรัชญาใหกับเด็กดอยโอกาสและผูสนใจมาโดยตลอด  
2. ชนก ปนสุวรรณ   
  จบการศึกษาดานยูริธมีจากเมืองฮมับูรก ในป 1995 และจบการศึกษาบาํบัดจากเมอืงแฮนเนอร เยอรมันนี  

ในป 2006  เปนผูหน่ึงท่ีจุดประกายเร่ืองการศึกษาบําบัดสําหรับบุคคลพิเศษในประเทศไทย ปจจุบันเปนครูผูชวยประจํา

ชั้น 6 – 7 ในโรงเรียนโยฮันนารุส (โรงเรียนสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ) เมอืงซีเกน เยอรมันนี   
3. Uta Stolz 

นักบําบัด ครูประจําชั้น และครูประจําวชิา โรงเรียนวอลดอรฟ ในเมอืงบอนน  โดยในป 1988 เปนผูรวมกอต้ัง

โรงเรียนวอลดอรฟ ณ กรุงเบอลิน  และป 1993 ไดจัดต้ังศูนยอบรมเกี่ยวกับการสอนซอมเสริมสําหรับเด็ก นอกจากน้ันยัง

รวมต้ังศูนยอบรมครู และแปลหนังสือ   Uta Stolz มีประสบการณดานการสอน และใหการอบรมกวา 18 ป  โดยทํางานใน

ฐานะผูใหการอบรมอยางตอเน่ือง ท้ังในประเทศและตางประเทศ  
4. Marianne Bräzen 
 นักการศึกษาบาํบัดผูมีศิลปะในหัวใจ  จบการศึกษาดานสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา จากฮัมบรูกส ประเทศ

เยอรมันนี จากน้ันเรียนดานการดนตรี ขับรอง และศิลปะการใชเสียง  เคยเปนนักรองรวมสมัยอยูระยะหนึ่ง   

ตอมาเมือ่พบมนุษยปรัชญา ไดเปล่ียนมาใชชีวิตอยูในชุมชนบําบัดท่ีดูแลวัยรุนท่ีมีความตองการพิเศษทางตอนใตของ

เยอรมันนี จากน้ันยายมาเรียนจิตตลีลาท่ีประเทศอังกฤษ  ปจจบุันเปนผูดูแลผูใหญพิเศษสูงอายุท่ีประสบปญหาสุขภาพท่ี 

Botton Village ประเทศอังกฤษ  นอกจากน้ันยังเปนวิทยากรอบรมศิลปะบําบัดและศิลปะแขนงตางๆตามแนวทาง 

มนุษยปรัชญา 



 
ตารางการอบรม 
 

วันที่ 29 กันยายน – 3 ตุลาคม 2551 
 08:45 – 9:00 น.           บทกวีและเพลง  โดย Marianne Bräzen 

 09:00 – 10:00 น.  จิตตลีลา โดย ชนก ปนสุวรรณ 

10.00 -10.20                พักรับประทานของวาง 

10:20 – 12:00 น.          การสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

  โดย Uta Stolz  

12:00 - 13:00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 - 14:00 น. ดนตรีและการขับรองโดย Marianne Bräzen 

14:00 - 15:40 น. การสอนคณิตศาสตรสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ (ตอ) 

  โดย Uta Stolz 

15:40 – 16:00 น. พักรับประทานของวาง 

16:00 - 16:30 น. สรุปการเรียนรู และถาม-ตอบ  
 
วันที่ 6 ตุลาคม – 8 ตุลาคม 2551 
08:30 – 08:45 น.  บทกวีและเพลง  โดย Marianne Bräzen  

08:45 – 10.30               มนุษยปรัชญา โดย น.พ.พร พันธุโอสถ 

10:30 – 10:50 น. พักรับประทานของวาง 

10:50 - 12:00 น. การสอนภาษาไทยสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

   โดย ชนก ปนสุวรรณ 

12:00 - 13:00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 - 14:00 น. จิตตลีลา โดย ชนก ปนสุวรรณ 

14:00 - 14:30 น. Speech โดย Marianne Bräzen 

14.30 – 14.50               พักรับประทานของวาง 

 14.50-16.00                 การสอนภาษาไทยสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

   โดย ชนก ปนสุวรรณ 

16.00 – 16.30               สรุปการเรียนรู และถาม-ตอบ 

 
 
 
 
 
 
 



 
วันที่ 9 ตุลาคม – 10 ตุลาคม 2551 
08:30 – 08:45 น.  บทกวีและเพลง  โดย Marianne Bräzen  

08:45 – 10.30               มนุษยปรัชญา โดย น.พ.พร พันธุโอสถ 

10:30 – 10:50 น. พักรับประทานของวาง 

10:50 - 12:00 น. การปนดิน     โดย Marianne  Bräzen 

12:00 - 13:00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13:00 - 14:00 น. Speech  and  Movement by Marianne  Bräzen 

14:00 - 14:30            พักรับประทานของวาง 

14:30 - 16:00 น. การปนดิน  (ตอ) โดย  Marianne  Bräzen  

16:00 – 16:30               สรุปการเรียนรู และถาม-ตอบ  
 

มีการแปลเปนภาษาไทยสําหรับวิทยากรท่ีบรรยายเปนภาษาอังกฤษ 

คาใชจายในการอบรม 7,000 บาทตอทาน (รวมคาอาหารวาง) 

สมัครไดต้ังแตวันนี้เปนตนไป  

สมัครภายในวันที่ 15 กันยายน 2551 รับสวนลด 400 บาท 
 
สอบถามรายละเอียดและสมัครไดที่ คุณสิริมิตร 089 1260014 ทาง Email: sirimit1958@yahoo.co.th 
การรับสมัคร  โอนเงินเขาบัญชี ออมทรัพย ธ ไทยพาณิชย สาขายอย ออนนุช หมายเลขบัญชี 401-205856-4  
ช่ือบัญชี  นางสิริมิตร ทวีปรังษีนุกูล   แฟกซใบ pay in ที่ โทร. 02-8969435 

 

 

หมายเหตุ  สําหรับผูท่ีไมมีพื้นฐานดานมนุษยปรัชญา (Anthroposophy) แนะนําใหเขาอบรม  

  “รากแรกแหงการศึกษาบําบัด” เพื่อปูพื้นฐานความเขาใจการศึกษาบําบัดตามแนวมนุษยปรัชญา  

ในวันเสารท่ี 27 กันยายน 2551 บรรยายโดย น.พ.พร  พันธโอสถ    
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ชื่อ นาย/นาง/นางสาว................................................ นามสกุล..............................................................อายุ.............ป 

ที่อยูปจจุบัน บานเลขที่..................................หมู.....................ตรอก/ซอย........................ ถนน.......................................... 

แขวง/ตําบล..................................................เขต/อําเภอ............................................... จังหวัด......................................... 

รหัสไปรษณีย.............................................. โทรศัพท...........................................................โทรสาร.................................. 

Email.........................................................เวลาท่ีสะดวกในการโทรศัพทติดตอ................................................................. 

สําเร็จการศึกษาระดับ...................................................... จาก ......................................................................................... 

สาขา............................................................................... เม่ือ ......................................................................................... 

สถานภาพของผูสมัคร  

� ครู/อาจารย ชั้น..........................   โรงเรียน  .................................................................................................................. 

� ผูปกครอง.................................................... � อื่นๆ(ระบุอาชีพ).................................................................................. 

ความสนใจ ความถนัด งานอดิเรก 

............................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................ 

หนังสือเก่ียวกับวอลดอรฟที่เคยอาน 

............................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................ 

การสัมมนา/บรรยายเกี่ยวกับวอลดอรฟที่เคยเขารวม 

............................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................ 

เหตุผลที่สมัครเขารับการอบรม 

............................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................ 

 ขาพเจาขอรับทราบวา คาลงทะเบียนไมวาท้ังหมดหรือบางสวนท่ีทางโครงการฯไดรับไว หากผูสมัครขอยกเลิกหรือไมมา

เขารับการฝกอบรมตามกําหนด จะไมขอรับคืน 
 ลงชื่อ..............................................................ผูสมัคร 

       (.............................................................) 

           วันท่ี........./................/.................... 

 

รูปถาย 

หนาตรง 

1 นิ้ว 

ระหวางวันท่ี  29 กันยายน – 10 ตลาคม 2551 

 

ใบสมัคร 
เขารับการอบรมครูการศกึษาบําบัดตามแนวมนุษยปรัชญา 

หลักสูตร 3 ป  


